
 CIRCLE TIME
Che cos'é un Circle Time?  E' un 

incontro guidato da due esperte dove 
siamo tutti in cerchio con una bevanda 

calda e un dolce. Durante questo 
incontro parleremo di un argomento 
presente nel rapporto tra genitori e 

figli. Nell’ambito del progetto Mi Riconosci 

Incontro aperto a tutti i GENITORI dell’ 
I.C. PERASSO 

Che ruolo hanno le emozioni nelle sfide 
che da genitori si devono affrontare tutti i 

giorni? 
Condividiamo domande e cerchiamo 
insieme risposte attraverso esempi, 

riflessioni e simulazioni. 

GESTIONE DEL CONFLITTO tra genitori 
e figli.  

LA RABBIA:  
come riconoscerla, gestirla e trasformarla? 

   Siete invitati a questo 
 incontro gratuito. 

Quando: mercoledì 6 MARZO dalle 21 
alle 23 

Dove: in via Bottego 4 

per informazioni 
areascuole@fondazionesomaschi.it
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